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1œÂÚ‡ Ã¡¿À - „. —ÓÙËˇ, 2”ÌË‚ÂÒËÚÂÚÒÍ‡ ·ÓÎÌËˆ‡ "—‚ÂÚ‡ ≈Í‡ÚÂËÌ‡", 3ÃÂ‰ËˆËÌÒÍË ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ - „. —ÓÙËˇ, –ÂÍÚÓ‡Ú

ŒÔËÒ‡Ì‡ Â Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍ‡ ÍÓÌˆÂÔˆËˇ, ˜Â ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ‰‚ÂÚÂ Ò˙‰Â˜ÌË Í‡ÏÂË ÒÂ Ò˙ÒÚÓË ÓÚ Â‰ËÌ
Ó·˘ ÏÛÒÍÛÎÂÌ ÒÌÓÔ, ÓÔËÒ‚‡˘ ‚˙Ì¯Ì‡ ÌËÁıÓ‰ˇ˘‡ ÒÔË‡Î‡ ÓÚ Ò˙‰Â˜Ì‡Ú‡ ÓÒÌÓ‚‡ Í˙Ï ‚˙ı‡ Ë ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡˘ Ò ‚˙ÚÂ¯Ì‡
‚˙ÁıÓ‰ˇ˘‡ ÒÔË‡Î‡ ÓÚ ‚˙ı‡ Í˙Ï ÓÒÌÓ‚‡Ú‡. ƒ‚ÂÚÂ ÒÔË‡ÎË ËÏ‡Ú Ó·‡ÚÌ‡ ÔÓÒÓÍ‡ Â‰Ì‡ Ì‡ ‰Û„‡. ≈ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÚÓ ‡ÍÚË‚Ë-
‡ÌÂ Ë ÏÂı‡ÌË˜ÌÓÚÓ Ò˙Í‡˘ÂÌËÂ Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌËÚÂ Í‡ÏÂË Á‡ÔÓ˜‚‡ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÚÓÁË ÏÛÒÍÛÎÂÌ ÒÌÓÔ Ë ‚˙‚Ë Í˙Ï Í‡ˇ ÏÛ.
—˙Í‡˘ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÌËÁıÓ‰ˇ˘‡Ú‡ ÏÛ ˜‡ÒÚ Â ÔÂÁ ËÁÓ‚ÓÎÛÏÂÚË˜Ì‡Ú‡ ÍÓÌÚ‡ÍˆËˇ Ë Ô˙‚‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ Ì‡ ÒËÒÚÓÎ‡Ú‡. “Ó ‚Ó-
‰Ë ‰Ó ÒÍ˙Òˇ‚‡ÌÂ Ë ÛÒÛÍ‚‡ÌÂ Ì‡ Îˇ‚‡Ú‡ Í‡ÏÂ‡ Ë ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÂ‚ÓÍ‡ÏÂÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ ÔÂÁ ÒËÒÚÓÎ‡Ú‡. œÓÒÎÂ‰‚‡˘ÓÚÓ
Ò˙Í‡˘ÂÌËÂ Ì‡ ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘‡Ú‡ ÒÔË‡ÎÌ‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ Â‰ËÌÌËˇ ÏÛÒÍÛÎÂÌ ÒÌÓÔ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ Ë ‡ÁÒÛÍ‚‡ Îˇ‚‡Ú‡ Í‡ÏÂ‡. “Ó ÔÓÚË˜‡
ÔÂÁ ‚ÚÓ‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ Ì‡ ÒËÒÚÓÎ‡Ú‡ Ë ÔÂÁ ËÁÓ‚ÓÎÛÏÂÚË˜Ì‡Ú‡ ÂÎ‡ÍÒ‡ˆËˇ Ë ÔÓ‰„ÓÚ‚ˇ Í‡ÏÂËÚÂ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘ÓÚÓ ‰Ë‡Ò-
ÚÓÎÌÓ ‚ÒÏÛÍ‚‡ÌÂ Ì‡ Í˙‚ ÓÚ ÔÂ‰Ò˙‰ËˇÚ‡.

¬ÂÓˇÚÌÓ ‰Ó·ËˇÚ ËÁıÓ‰ Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌËÚÂ ÓÔÂ‡ˆËË Á‡‚ËÒË Ë ÓÚ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÚÓ Ò˙ı‡Ìˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÏËÓÍ‡‰Ì‡Ú‡
ÒÚÛÍÚÛ‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓÒÚ.

¡˙‰Â˘ËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ˘Â ÔÓÍ‡Ê‡Ú Í‡Í‚Ó Â ËÒÚËÌÒÍÓÚÓ ÏˇÒÚÓ Ì‡ Ú‡ÁË ÍÓÌˆÂÔˆËˇ ‚ ‡Ì‡ÚÓÏËˇÚ‡, Í‡‰ËÓÎÓ„ËˇÚ‡ Ë Í‡-
‰ËÓıËÛ„ËˇÚ‡. 
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œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ÒË ÔÓ·Ë-
‚‡ Ô˙Ú ÌÓ‚‡ ÍÓÌˆÂÔˆËˇ Á‡ ıÓ‰‡ Ì‡ ÏÛÒ-
ÍÛÎÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ ‚ Í‡ÏÂËÚÂ. »ÒÔ‡ÌÒ-
ÍËˇÚ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ ‘‡ÌˆËÒÍÓ “Ó-
ÂÌÚ-√Û‡ÒÔ Ô‡‚Ë ‰ËÒÂÍˆËË Ì‡ Ò˙ˆ‡,
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Ó·‡·ÓÚÂÌË Ò ÍËÒÂÎË-
ÌË, ·ÂÁ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÌÓÊËˆË, Ò‡ÏÓ Ò ˙-
ˆÂ. “ÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡, ˜Â ‰‚ÂÚÂ Ò˙‰Â˜-
ÌË Í‡ÏÂË ÒÂ Ò˙ÒÚÓˇÚ ÓÚ Â‰ËÌ Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌ ÏÛÒÍÛÎÂÌ ÒÌÓÔ, ÍÓÈÚÓ Á‡ÔÓ˜‚‡
ÓÚ ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡Ú‡ ‡ÚÂËˇ Ë Á‡‚˙-
¯‚‡ ‰Ó ‡ÓÚ‡Ú‡[13,14]. œ˙‚Ó Ò‡‚ÌË-
ÚÂÎÌÓ ÎÂÒÌÓ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎˇÚ ÔÂ‰Ò˙‰Ëˇ-
Ú‡ Ë ÓÒÚ‡‚‡Ú Í‡ÏÂËÚÂ. ÃÛÒÍÛÎ‡ÚÛ-
‡Ú‡ Ì‡ ‰‚ÂÚÂ Ò˙‰Â˜ÌË Í‡ÏÂË ÒÂ
Ò˙ÒÚÓË ÓÚ Â‰Ì‡ Ó·˘‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡ ÎÂÌ-
Ú‡, ÓÔËÒ‚‡˘‡ ‚˙Ì¯Ì‡ ÌËÁıÓ‰ˇ˘‡ ÒÔË-
‡Î‡ ÓÚ Ò˙‰Â˜Ì‡Ú‡ ÓÒÌÓ‚‡ Í˙Ï ‚˙ı‡
Ë ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡˘‡ Ò ‚˙ÚÂ¯Ì‡ ‚˙ÁıÓ‰ˇ-
˘‡ ÒÔË‡Î‡ ÓÚ ‚˙ı‡ Í˙Ï ÓÒÌÓ‚‡Ú‡.
ƒ‚ÂÚÂ ÒÔË‡ÎË ËÏ‡Ú Ó·‡ÚÌ‡ ÔÓÒÓÍ‡
Â‰Ì‡ Ì‡ ‰Û„‡. “‡Í‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ ÓÒÚ‡‚‡
ÏÂÊ‰ÛÍ‡ÏÂÌËˇÚ ÒÂÔÚÛÏ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ
Ò˙ÒÚÓË ÓÚ ‰‚‡ ÒÎÓˇ - Â‰ËÌ ÌËÁıÓ‰ˇ˘ Ë
Â‰ËÌ ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘ (‘Ë„. 1).

“‡ÁË ÒÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ Í‡ÏÂËÚÂ -
Â‰ËÌ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ, ÒÔË‡ÎÌÓ Á‡‚ËÚ ÏÛÒ-
ÍÛÎÂÌ ÒÌÓÔ, ÓÚ„Ó‚‡ˇ Ì‡ Â‚ÓÎ˛ˆËÓÌ-
ÌÓÚÓ Ë ÂÏ·ËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
Ò˙ˆÂÚÓ[1,3].

Õ‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌË ÒÔË-
‡ÎÌË ÏÛÒÍÛÎÌË ÒÌÓÔ˜ÂÚ‡ (‘Ë„. 2), ÍÓË-

ÚÓ ÔË ‚˙ı‡ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ Ì‡‚ÎËÁ‡Ú ‚
‰˙Î·Ó˜ËÌ‡, Í‡ÚÓ Ó·‡ÁÛ‚‡Ú Ú.Ì‡. ‚Ó-
‰Ó‚˙ÚÂÊ - vortex cordis Ë ÔÓ‰˙ÎÊ‡-
‚‡Ú ‚ Ì‡È-‚˙ÚÂ¯ÌËˇ ÒÎÓÈ, Â ÓÔËÒ‡ÌÓ ‚
Â‰ÌË ËÎË ‰Û„Ë ‰ÂÚ‡ÈÎË Ó˘Â ÓÚ Lower
(1669), Borelli (1681), vonHaller (1764),
Gerdy (1823) Ë Pettigrew (1864). »Á„‡Ê-
‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò˙‰Â˜Ì‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡ ÓÚ ÒÔË-
‡ÎÌË ÏÛÒÍÛÎÌË ÒÎÓÂ‚Â, ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌË
ÔÓ‰ ˙„˙Î Â‰ËÌ ÒÔˇÏÓ ‰Û„, Â ÓÔËÒ‡ÌÓ
Ó˘Â ÓÚ MacCallum (1900) Ë Mall (1911),
ÍÓËÚÓ Ò‡ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ˆËÚË‡ÌËÚÂ[6,7].

œ˙‚ËÚÂ ‡·ÓÚË[15-17] Ì‡ Torrent Guasp
(‘Ë„. 2) ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÔÓ‰ÍÂÔ‡ ˜ÂÁ Ï‡-
ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ Ò˙‰Â˜Ì‡Ú‡
‡ıËÚÂÍÚÛ‡ Ë ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ (Streeter 1979,
1980) Ë ÒÂ ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡Ú ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰ÌË-
ÚÂ ÏÛ ÍÓÎÂÍÚË‚ÌË ‡Á‡·ÓÚÍË[14]. 
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“ÓÂÌÚ-√Û‡ÒÔ Á‡ ‰‚ÂÚÂ Ò˙‰Â˜ÌË Í‡-
ÏÂË, Ò˙ÒÚÓˇ˘Ë ÒÂ ÓÚ Â‰Ì‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡
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ÎÂÌÚ‡, ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÚÓ ‡ÍÚË‚Ë‡ÌÂ
Á‡ÔÓ˜‚‡ ÓÚ Â‰ËÌËˇ Í‡È Ì‡ Ú‡ÁË ÎÂÌ-
Ú‡, ÓÚÍ˙Ï ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡Ú‡ ‡ÚÂËˇ, Ë
Á‡‚˙¯‚‡ Ì‡ ‰Û„Ëˇ È Í‡È, ÔË ‡Ó-
Ú‡Ú‡. “‡Í‡ Ô˙‚Ó ÒÂ ‚˙Á·ÛÊ‰‡ Ò‚Ó-
·Ó‰Ì‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡ Ì‡ ‰ˇÒÌ‡Ú‡ Í‡ÏÂ‡,
ÔÓÒÎÂ Ò‚Ó·Ó‰Ì‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡ Ì‡ Îˇ‚‡Ú‡
Í‡ÏÂ‡, ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÌËÁıÓ‰ˇ˘ËˇÚ ÒÌÓÔ
Ë Ì‡Í‡ˇ ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘ËˇÚ ÒÌÓÔ Ì‡ ÒÂÔÚÛ-
Ï‡. ¬ ÚÓÁË Â‰ ‚˙‚Ë Ë ÏÛÒÍÛÎÌ‡Ú‡
ÍÓÌÚ‡ÍˆËˇ[11]. —˙Í‡˘ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÌËÁ-
ıÓ‰ˇ˘Ëˇ ÒÌÓÔ ÒÍ˙Òˇ‚‡ Îˇ‚‡Ú‡ Í‡ÏÂ‡
‚ Ì‡‰Î˙ÊÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, Í‡ÚÓ ÔË-
‰˙Ô‚‡ ‡‚ÌËÌ‡Ú‡ Ì‡ ‡ÚËÓ‚ÂÌÚË-
ÍÛÎ‡ÌËÚÂ ÍÎ‡ÔË Í˙Ï ‚˙ı‡. œÓÌÂÊÂ
ÌËÁıÓ‰ˇ˘ËˇÚ ÒÂ„ÏÂÌÚ ËÏ‡ ÒÔË‡ÎÂÌ
ıÓ‰ ÚÓ‚‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÓÚ‡ˆËˇ Ì‡ ·‡Á‡Ú‡
ÔÓ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ‚‡Ú‡ ÒÚÂÎÍ‡ Ë ‰Ó ÓÚ‡-
ˆËˇ Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌËˇ ‚˙ı ÔÓ ÔÓÒÓÍ‡ Ó·-
‡ÚÌ‡ Ì‡ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ‚‡Ú‡ ÒÚÂÎÍ‡
(„ÎÂ‰‡ÌË, Í‡ÍÚÓ Â ÔËÂÚÓ ÓÚÍ˙Ï Í‡-
Í‡Ú‡). “Ó‚‡ ÔË˜ËÌˇ‚‡ ÛÒÛÍ‚‡ÌÂ, ÚÓ-
ÁËˇ (twist) Ì‡ Í‡ÏÂ‡Ú‡[11]. ”ÒÛÍ‚‡ÌÂÚÓ
Â Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÓÍÓÎÓ 7-10 „‡‰ÛÒ‡, ÌÓ
ÔË ÌˇÍÓË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, Ì‡ÔËÏÂ
‡ÓÚÌ‡ ÒÚÂÌÓÁ‡, Â Û‚ÂÎË˜ÂÌÓ[12].

—ÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÔÓÚË˜‡ ÍÓÌÚ‡ÍˆËˇ-
Ú‡ Ì‡ ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘Ëˇ ÒÂ„ÏÂÌÚ. “ˇ Á‡ÔÓ˜-
‚‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔËÍ‡ Ì‡ ÎÂ‚ÓÍ‡ÏÂÌÓ-
ÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ Ë ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ Í‡ˇ Ì‡
ËÁÓ‚ÓÎÛÏÂÚË˜Ì‡Ú‡ ÂÎ‡ÍÒ‡ˆËˇ. —˙Í-

‡˘ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘Ëˇ ÒÂ„ÏÂÌÚ
‡ÁÒÛÍ‚‡ Îˇ‚‡Ú‡ Í‡ÏÂ‡, ‚Ó‰ÂÈÍË ‰Ó
ÌÂÈÌÓÚÓ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ ‚ ÎÓÌ„ËÚÛ‰ËÌ‡Î-
ÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ("untwisting"). “Ó‚‡ ‚Ó-
‰Ë ‰Ó ÒÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÚÂÍ‡ÏÂÌÓÚÓ Ì‡-
Îˇ„‡ÌÂ Ë ‰Ó ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰‚‡-
˘ÓÚÓ ‚ÒÏÛÍ‚‡ÌÂ Ì‡ Í˙‚ ÓÚ ÔÂ‰Ò˙-
‰ËÂÚÓ, ÒÎÂ‰ ÓÚ‚‡ˇÌÂÚÓ Ì‡ ‡ÚËÓ‚ÂÌ-
ÚËÍÛÎ‡ÌËÚÂ ÍÎ‡ÔË.

¬˙ÁıÓ‰ˇ˘ËˇÚ Ë ÌËÁıÓ‰ˇ˘ËˇÚ ÒÂ„-
ÏÂÌÚ Ì‡ Â‰ËÌÌËˇ ÏÛÒÍÛÎÂÌ ÒÌÓÔ Ò‡ Ó·-
‡ÚÌË Â‰Ì‡ Ì‡ ‰Û„‡ ÒÔË‡ÎË, ÔÓ‡‰Ë
ÍÓÂÚÓ ‚˙ÚˇÚ Ò˙ˆÂÚÓ ‚ ‡ÁÎË˜ÌË
ÔÓÒÓÍË. ÕËÁıÓ‰ˇ˘ËˇÚ ÒÂ„ÏÂÌÚ Â ‡Í-
ÚË‚ÂÌ ÔÂÁ ËÁÓ‚ÓÎÛÏÂÚË˜Ì‡Ú‡
ÍÓÌÚ‡ÍˆËˇ Ë ÔÂÁ Ô˙‚‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡
Ì‡ ÒËÒÚÓÎ‡Ú‡. ¬˙ÁıÓ‰ˇ˘ËˇÚ ÒÂ„-
ÏÂÌÚ Â ‡ÍÚË‚ÂÌ ÔÂÁ ‚ÚÓ‡Ú‡ ÔÓÎÓ-
‚ËÌ‡ Ì‡ ÒËÒÚÓÎ‡Ú‡ Ë ÔÂÁ ËÁÓ‚ÓÎÛ-
ÏÂÚË˜Ì‡Ú‡ ÂÎ‡ÍÒ‡ˆËˇ.

“‡Í‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ËÁÓ‚ÓÎÛÏÂÚË˜-
Ì‡Ú‡ ÍÓÌÚ‡ÍˆËˇ Â Ì‡ÎËˆÂ ÓÚ‡ˆËˇ
Ì‡ ‡ÔÂÍÒ‡ Ó·‡ÚÌÓ Ì‡ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ‚‡Ú‡
ÒÚÂÎÍ‡, ÔÓÒÎÂ‰‚‡Ì‡ ÓÚ ÒËÒÚÓÎÌÓ
ÒÍ˙Òˇ‚‡ÌÂ ÔÓ ‰˙Î„‡Ú‡ ÓÒ. œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ËÁÓ‚ÓÎÛÏÂÚË˜Ì‡Ú‡ ÂÎ‡ÍÒ‡ˆËˇ Â Ì‡-
ÎËˆÂ ÓÚ‡ˆËˇ Ì‡ ‡ÔÂÍÒ‡ ÔÓ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ-
‚‡Ú‡ ÒÚÂÎÍ‡ ("untwisting"), ÔÓÒÎÂ‰‚‡-
Ì‡ ÓÚ ‰Ë‡ÒÚÓÎÌÓ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ ÔÓ ‰˙Î-
„‡Ú‡ ÓÒ[2,8]. œË ‰Ë‡ÒÚÓÎÌ‡ ‰ËÒÙÛÌÍ-
ˆËˇ Â Ì‡ÎËˆÂ Á‡·‡‚ˇÌÂ Ì‡ ÒÍÓÓÒÚÚ‡
Ì‡ ÚÓ‚‡ "‡ÁÒÛÍ‚‡ÌÂ"[8]. —ÔÓÂ‰ Vannan
Mani "ÛÒÛÍ‚‡ÌÂÚÓ Ë ‡ÁÒÛÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ò˙‰Â˜ÌËˇ ‚˙ı Â ÏÓÚÓ˙Ú, ÍÓÈÚÓ
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡ ÒÍ˙Ò‚‡ÌÂÚÓ Ë Û‰˙ÎÊ‡‚‡-
ÌÂÚÓ ÔÓ ‰˙Î„‡Ú‡ ÓÒ"[9,10].

¬ÂÓˇÚÌÓ ‰Ó·ËˇÚ ËÁıÓ‰ Ì‡ Ò˙-
‰Â˜ÌËÚÂ ÓÔÂ‡ˆËË, Ì‡ÔËÏÂ Ô‡ˆË-

‡ÎÌ‡ ‚ÂÌÚËÍÛÎÓÂÍÚÓÏËˇ, Á‡‚ËÒË Ë
ÓÚ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÚÓ Ò˙ı‡Ìˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÏËÓÍ‡‰Ì‡Ú‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ Ë
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓÒÚ[4,5].

“ÓÁË ıÓ‰ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Ë
ÚÓ‚‡ Á‡‚˙Ú‡ÌÂ Ú‡ÌÒÙÓÏË‡Ú ÒÍ˙-
Òˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò‡ÍÓÏÂËÚÂ ‚ Á‡‰Â·ÂÎˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÚÂÌËÚÂ, ÍÓÂÚÓ Í‡ÚÓ Í‡ÈÌÓ
ËÁı‚˙Îˇ Í˙‚Ú‡ ÓÚ Í‡ÏÂËÚÂ[4]. “‡Í‡
15% ÒÍ˙Òˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÏËÓÙË·ËÎËÚÂ ‚Ó‰Ë
‰Ó 60% Ù‡ÍˆËˇ Ì‡ ËÁÚÎ‡ÒÍ‚‡ÌÂ[1].

¡˙‰Â˘ËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ˘Â ÔÓÍ‡-
Ê‡Ú Í‡Í‚Ó Â ËÒÚËÌÒÍÓÚÓ ÏˇÒÚÓ Ì‡
Ú‡ÁË ÍÓÌˆÂÔˆËˇ ‚ ‡Ì‡ÚÓÏËˇÚ‡, Í‡-
‰ËÓÎÓ„ËˇÚ‡ Ë Í‡‰ËÓıËÛ„ËˇÚ‡[3].
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